
令和５年度 かながわライフサポート事業 相談支援フォローアップ研修 

 

 

 

 

 

かながわライフサポート事業では、生活に困りごとを抱えた本人のニーズに寄り添いながら、他の

制度・施策では対応できない緊急一時的な支援を主に行っています。 

これまで行ってきた個別支援を振り返ることで、生活困窮者を対象とした相談支援の力量の向上、

次の実践へつなげていくことを目的に研修を開催いたします。 

 

１．目的 

地域の支援者は、生活困窮者の絡み合った複数の問題に対し、それぞれの立場と役割を生かしなが

ら連携して対応していくことが求められています。そのため、支援者同士で生活困窮の相談について

話し合う機会が増えていますが、他機関の機能を理解し相談先の制度や社会資源を利用できるという前

提で相談することは難しいのではないでしょうか。だからこそ、情報を持ち寄り知恵を出し合う関係性が

地域の支援者の間に育まれれば、それが地域の困りごとを抱えた方を受け止める力となり、それぞれの支

援者が相談者に丁寧に向き合えることにつながると考えます。 

 本研修では、事例を使用し自身が行っている情報収集と他の支援者の情報収集の共通点や相違点等

をグループワークで話あうことを通し、相談支援におけるお互いの役割についてより理解を深めるこ

とを目的としています。 

(※本研修は面談技術についての研修ではなく、自身の普段の面談を振り返り、他の支援者と分かち合

うことで、普段の面談を見直す研修となります。) 

 

＜目標＞ 

地域の困りごとに対し、関係機関同士で尊重し合った相談をしていくことで、地域で生活に困りご

とを抱えている方を相談支援で受け止める地域力につながっていくことを期待する。 

 

２．日時・会場 

令和６年２月２２日(木) 午後 1時 30から 4時 15分まで 

  ≪会場≫ 

神奈川歯科大学付属横浜研修センター7階大会議室 

(〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町 3-31-6) 

   

３．開催方法 

・本研修は対面研修となります。 

※新型コロナウィルス感染症の感染拡大状況に

より、対面形式からオンライン形式に変更にな

る可能性がございます。予めご了承ください。 

・研修参加方法の変更等については、その都度事務

局よりご連絡いたします。 

 

４．対象・定員等 

(1)かながわライフサポート事業コミュニティソーシャ

ルワーカーまたは参加法人の職員 

(2)生活困窮者自立支援事業相談員、市区町村社会福

祉協議会職員 

    等 30名（無料） 

福祉支援者が行う相談者の情報収集とは 
～相談者それぞれに合わせた意図のある情報収集～ 

県民 

センター 



 

５．講師・プログラム 

 ＜講師＞櫻井 真一(さくらい しんいち) 氏 

武蔵野大学人間科学部社会福祉学科専任講師 

・博士（社会福祉学）、社会福祉士、精神保健福祉士 

・路上生活者の自立支援の研究を中心とし、東京都の「自立相談支援機関窓口の体制強化事業に

関する研究等検討委員会」や、全国社会福祉協議会の「保護施設の支援機能の実態把握と課題分

析に関する調査研究事業」等への学識経験者での参加など幅広くご活躍されています。 

・著書：「エンパワメントの視点に基づく路上生活者支援 多様な自立のあり方に応じたソーシャ

ルワークへの転換」2022 明石書店 

 
＜研修プログラム＞(予定) 

（時間配分等は目安です） 

 

６．参加申込方法 

・下記インターネットサイト（Google フォーム）か、申込書をメールまたは 

FAX にてお申込みください。 

 申込ＵＲＬ【 https://forms.gle/iyfDBHMVuYrQFT3FA 】 

※申込締切  令和 6 年 2 月 15 日（木） 

  神奈川県社協トップページ http://www.knsyk.jp/  

≫≫神奈川県社社協のサービス「01 福祉の相談」≫≫ライフサポート事業≫≫ニュース 

・複数人で申し込みいただく場合は、連名ではなくお一人ずつの申し込みが必要です。 

・受講決定通知等の発行はありません。申し込みをもって受講決定といたします。 

・できる限り、インターネット（グーグルフォーム）からのお申込みにご協力お願いいたします。 

※ご提供いただいた個人情報は、当事業に関わる連絡・情報提供に利用し、本人の許可なく第三者

に提供することはありません。 

 

７．その他 

・研修会の録音・録画、レジュメ資料の転用は禁止とさせていただきます。 

・新型コロナウィルス感染症拡大の状況から、講師や事務局スタッフ等の外出制限等の理由により

開催中止となることもあります。その場合は前もってメールでご連絡させていただきますが、急な

場合は当日の午前中の連絡になることがありますので、あらかじめご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 内 容 

13:30 開会・オリエンテーション 

14:35～16:10（165分） 講義・グループワーク（途中休憩含む） 

16:15 終了 

研修申込フォーム 

ＵＲＬのＱＲコード 

事務担当は、社会福祉法人神奈川県社会福祉協議会 

福祉サービス推進部 

〒221-0825 横浜市神奈川区反町 3-17-2 

神奈川県社会福祉センター7 階 

電 話０４５－３１１－８７５３  

ＦＡＸ０４５－３１２－６３０２ 

https://forms.gle/iyfDBHMVuYrQFT3FA
http://www.knsyk.jp/

