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助け合いによる
生活支援を広げるために
～住民主体の地域づくり～

身近な地域での
見守り支援活動

住民主体の生活支援サービス
マニュアル

　シリーズ第１巻である本書は、「総論」にあたり、これから助け合いの取り組みに興味
をもってもらうために幅広い住民や関係者への啓発や学習に活用いただけるよう、助
け合いによる生活支援の意義や基本的な考え方をまとめています。 
　令和 4年 6月27日に改正された「介護予防・日常生活支援総合事業ガイドライン」
（平成27年6月5日老発第0605第5号厚生労働省老健局長通知）を反映しています。

食事サービス

移動・外出支援

宅老所

居場所・サロンづくり

訪問型サービス
（住民参加型在宅福祉サービス）
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第1巻
改訂2版 

●全国社会福祉協議会 地域福祉部 編
●2015年12月発行

●新地域支援構想会議 編　●2023年5月発行

●一般社団法人 全国老人給食協力会 編
●2016年4月発行

●特定非営利活動法人
　全国移動サービスネットワーク 編
●2015年10月発行

●宅老所・グループホーム全国ネットワーク 編
●2016年6月発行

●公益財団法人 さわやか福祉財団 編
●2016年3月発行

●住民参加型在宅福祉サービス団体全国連絡会 編
●2016年3月発行

全7巻シリーズ

各巻　定価1,320円（税込）

お申込みは、下記へ

福祉関係図書の検索・注文ができるホームページ https://www.fukushinohon.gr.jp
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〒１００-８９８０ 東京都千代田区霞が関３-３-２新霞が関ビル

全国社会福祉協議会

05000014    神奈川県社会福祉協議会


