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特
集

当事者のもつ力、セルフヘルプ・グループの意義
仲間と出会い、つながり続けることの大切さ

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ・グ
ル
ー
プ
活
動
と
は

　

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
と
は
、
さ

ま
ざ
ま
な
生
き
づ
ら
さ
や
共
通
の
問
題
を

抱
え
る
当
事
者
が
自
主
的
に
つ
な
が
り
、

悩
み
を
打
ち
明
け
た
り
、
問
題
解
決
の
た

め
に
経
験
や
情
報
を
分
か
ち
合
い
、
相
談

活
動
や
社
会
に
理
解
を
広
め
る
活
動
を
行

う
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

事
業
開
始
当
初
、
本
会
で
活
動
し
て
い

る
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
は
20
グ
ル
ー

プ
で
し
た
が
、
現
在
で
は
58
グ
ル
ー
プ
が

活
動
し
て
い
ま
す
（
令
和
３
年
１
月
末
時

点
）。
種
別
は
、
精
神
障
害
や
発
達
障
害
、

が
ん
や
難
病
、
ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
な
ど

の
依
存
症
、
ア
ダ
ル
ト
チ
ル
ド
レ
ン
、
犯

罪
被
害
、
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

年
々
、
活
動
グ
ル
ー
プ
は
増
加
し
て
お
り
、

さ
ら
に
対
象
者
を
よ
り
限
定
し
た
グ
ル
ー

プ
や
、
複
合
的
な
問
題
を
抱
え
る
人
た
ち

に
よ
る
グ
ル
ー
プ
、
抱
え
る
問
題
へ
の
理

解
や
啓
発
を
中
心
と
す
る
グ
ル
ー
プ
な
ど
、

活
動
内
容
も
多
様
と
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

本
会
で
は
、
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー

プ
に
対
し
、
グ
ル
ー
プ
立
ち
上
げ
に
関
す

る
相
談
を
は
じ
め
、
活
動
場
所
、
情
報
、

学
習
・
交
流
機
会
の
提
供
な
ど
の
支
援
や
、

当
事
者
活
動
の
理
解
、
普
及
に
向
け
て
協

働
で
の
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

共
感
し
て
く
れ
る
仲
間
と
出
会

い
た
い
・
当
事
者
の
も
つ
力

　

本
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
た
本
人
や
そ
の

家
族
な
ど
か
ら
相
談
が
入
り
ま
す
。
中
に

は
、
抱
え
て
い
る
問
題
の
個
別
性
が
高
く
、

少
数
ゆ
え
に
ど
こ
に
も
相
談
が
で
き
ず
に

い
た
方
や
、
医
療
や
福
祉
の
専
門
職
が
関

わ
っ
て
い
て
も
回
復
す
る
こ
と
が
で
き
ず

に
苦
し
ん
で
い
る
方
も
い
ま
す
。
こ
う
し

た
方
々
が
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
の

活
動
に
参
加
し
、
同
じ
悩
み
・
思
い
を
共

有
で
き
る
人
と
出
会
い
、
一
人
で
は
な
い

こ
と
を
知
る
こ
と
で
、「
生
き
る
力
の
回

復
」
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
こ

に
は
、
当
事
者
だ
か
ら
こ
そ
安
心
で
き
る

環
境
・
雰
囲
気
・
場
の
力
が
あ
り
ま
す
。

悩
み
を
抱
え
つ
つ
も
差
別
や
偏
見
を
恐
れ

て
口
に
さ
え
で
き
な
か
っ
た
人
た
ち
に

と
っ
て
言
葉
に
で
き
な
い
感
覚
を
分
か
っ

て
く
れ
る
人
が
い
る
、
理
解
し
励
ま
し
て

く
れ
る
仲
間
が
い
る
こ
と
が
何
よ
り
も
心

強
い
の
で
す
。

　

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
に
と
っ
て

も
新
し
い
参
加
者
と
の
出
会
い
は
大
き
な

意
味
を
も
ち
ま
す
。
最
初
は
、
悩
み
を
聞

い
て
も
ら
っ
て
い
た
メ
ン
バ
ー
が
、
新
た

な
参
加
者
の
悩
み
を
聞
く
こ
と
に
よ
っ
て
、

受
け
手
か
ら
与
え
手
へ
と
変
化
し
て
い
き
、

そ
れ
が
当
事
者
の
自
信
や
成
長
へ
と
つ
な

が
っ
て
い
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

当
事
者
同
士
が
た
だ
一
つ
の
共
通
点
に

よ
っ
て
出
会
い
、
場
を
共
有
し
な
が
ら
、
孤

立
し
て
い
た
人
た
ち
が
社
会
と
つ
な
が
っ
て

い
く
エ
ネ
ル
ギ
ー
こ
そ
が
、当
事
者
、セ
ル
フ

ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
の
も
つ
力
と
言
え
ま
す
。

　地域共生社会の必要性が言われる中、地域ではさまざまな生きづらさを抱えている人たちをどう支える
か、一人ひとりが安心して暮らしていくために地域をどうつくっていくかが課題となっています。
　本会では、古くから当事者団体・グループと関係を築きながら事業を展開しており、平成15年度からは、
ボランティアセンター事業の柱の一つとして、セルフヘルプ活動支援事業に取り組んできました。
　制度の狭間にある多様化・複雑化した問題や生きづらさを抱えている人を支えていくために、あらため
てセルフヘルプ・グループ活動の意義について考えます。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
外
出
自
粛
の
中
で

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に

よ
り
、
昨
年
２
月
頃
か
ら
、
感
染
リ
ス
ク

の
高
い
障
害
や
疾
患
を
も
つ
グ
ル
ー
プ
よ

り
、「
感
染
の
心
配
か
ら
活
動
を
中
止
し
た

い
」
と
い
っ
た
連
絡
が
入
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
他
の
グ
ル
ー
プ
か
ら
も
、

「
活
動
を
中
止
に
す
べ
き
か
、
続
け
る
べ
き

か
悩
む
」
と
い
う
相
談
が
続
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、
３
月
に
な
り
外
出
自
粛
の
要
請

が
出
さ
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
本
会

セルフヘルプ・グループ活動の意義

相談・情報提供

学習・研究

広報・啓発活動

政策提言

ネットワーク形成

気持ちの
分かち合い
交流

・同じ悩みをもつ仲間やグループ同士の
　情報交換

・同じ悩みをもつ人への相談
・グループで蓄積した情報の提供

・自分たちの問題解決に向けた
　勉強会や調査、研究

・講演会の開催、広報紙の発行（差別や
　偏見をなくすための社会への啓発）

・狭間の問題への要望書の提出や行政
　会議等への参加・発言
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SPECIAL EDITION

の
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
相
談
室
は
利
用
中
止
と

な
り
ま
し
た
。
本
会
以
外
の
公
共
施
設
等

も
貸
出
中
止
と
な
り
、
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・

グ
ル
ー
プ
の
多
く
が
活
動
の
中
止
を
余
儀

な
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
に
は
、
抱

え
る
問
題
ゆ
え
に
匿
名
に
よ
る
活
動
を
し

て
い
る
グ
ル
ー
プ
が
多
く
あ
り
ま
す
。
そ

の
た
め
、
連
絡
を
取
り
合
う
こ
と
が
で
き

ず
、
活
動
中
止
の
連
絡
さ
え
で
き
な
い
状

況
に
あ
り
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
の
中
に
は
、

活
動
日
に
中
止
を
知
ら
ず
に
来
て
し
ま
っ

た
仲
間
が
悲
し
ま
な
い
よ
う
に
と
、
相
談

室
の
前
で
待
つ
メ
ン
バ
ー
も
い
ま
し
た
。

　
５
月
、相
談
室
の
利
用
中
止
が
続
く
中
、

グ
ル
ー
プ
に
対
し
活
動
状
況
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。「
活
動
が
で

き
て
い
な
い
」
と
い
っ
た
グ
ル
ー
プ
が
い

る
一
方
で
、「
公
園
な
ど
屋
外
で
活
動
し
て

い
る
」
と
い
う
グ
ル
ー
プ
や
「
オ
ン
ラ
イ

ン
で
活
動
し
て
い
る
」「
会
え
な
い
の
で
会

報
を
出
し
て
い
る
」
と
い
っ
た
新
た
な
つ

な
が
り
を
見
つ
け
て
動
き
始
め
た
グ
ル
ー

プ
も
あ
り
ま
し
た
。

活
動
再
開
と
新
た
な
取
り
組
み

　

７
月
上
旬
、
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
相
談
室
の

利
用
を
再
開
し
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
に
顔

を
合
わ
せ
る
グ
ル
ー
プ
の
メ
ン
バ
ー
達
に

は
自
然
と
笑
み
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
一

方
で
、
今
も
疾
患
な
ど
の
理
由
か
ら
対
面

で
の
活
動
を
再
開
で
き
な
い
こ
と
を
心
苦

し
く
思
い
な
が
ら
、
オ
ン
ラ
イ
ン
等
を
活

用
し
た
多
様
な
方
法
で
つ
な
が
り
を
継
続

し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
も
現
れ
て
き
ま
し
た
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
活
動
が
増
え
る
中

で
「
使
い
た
い
け
れ
ど
方
法
が
分
か
ら
な

い
」「
匿
名
性
が
保
た
れ
る
の
か
心
配
」
な

ど
の
声
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
活

動
の
注
意
点
や
使
い
方
に
つ
い
て
学
ぶ
勉

強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
本
会
で

も
活
動
の
一
つ
の
手
段
と
し
て
オ
ン
ラ
イ

ン
を
取
り
入
れ
、
交
流
会
等
を
オ
ン
ラ
イ

ン
開
催
し
ま
し
た
。
す
る
と
、
今
ま
で
遠

方
で
参
加
で
き
な
か
っ
た
り
、
日
中
に
家

を
あ
け
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
メ
ン

バ
ー
な
ど
が
参
加
し
、
例
年
よ
り
も
多
く

の
グ
ル
ー
プ
・
メ
ン
バ
ー
に
参
加
し
て
い

た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

一
方
、
オ
ン
ラ
イ
ン
の
利
用
が
難
し
い

グ
ル
ー
プ
も
含
め
て
つ
な
が
り
を
持
ち
続

け
る
た
め
、グ
ル
ー
プ
向
け
の
情
報
誌「
か

わ
ら
ば
ん
」
を
発
行
し
ま
し
た
。「
家
族
が

い
る
家
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン
に
参
加
で
き
な

い
」「
匿
名
で
活
動
し
た
い
が
感
染
対
策
で

会
場
か
ら
連
絡
先
の
提
出
を
求
め
ら
れ
る
」

な
ど
、
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
な
ら

で
は
の
課
題
を
共
有
す
る
と
と
も
に
、
活

動
に
役
立
つ
ち
ょ
っ
と
し
た
情
報
を
入
れ

て
発
信
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・

　
　
　
　
　
　

グ
ル
ー
プ
活
動

　

今
年
度
、
本
会
で
は
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・

グ
ル
ー
プ
を
は
じ
め
と
し
た
県
内
の
当
事

者
組
織
・
団
体
を
対
象
に
実
態
把
握
調
査

を
行
い
ま
し
た
。
調
査
で
は
、
活
動
を
行

う
た
め
の
「
場
所
の
確
保
」
に
関
す
る
課

題
が
多
く
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
課
題

と
な
る
理
由
に
は
「
抱
え
て
い
る
問
題
や

活
動
内
容
を
理
解
し
て
も
ら
え
な
か
っ
た
」

と
い
っ
た
回
答
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　

セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
活
動
の
中

に
は
、
抱
え
て
い
る
問
題
が
少
数
か
つ
個

別
性
の
高
さ
ゆ
え
に
身
近
な
地
域
で
の
活

動
が
難
し
く
、
広
域
で
な
け
れ
ば
成
り
立

た
な
い
活
動
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
誰

も
が
孤
立
す
る
こ
と
の
な
い
地
域
社
会
に

向
け
て
は
、
当
事
者
自
身
が
暮
ら
す
地
域

で
、
そ
の
人
の
生
き
づ
ら
さ
へ
の
理
解
や

支
え
を
つ
く
っ
て
い
く
こ
と
や
、
地
域
で

安
心
し
て
悩
み
を
話
す
こ
と
が
で
き
る
場

な
ど
も
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

本
会
で
は
、
引
き
続
き
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
て
い
る
当
事
者
へ
の
相
談
を
は
じ
め
、

各
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
の
個
別
性

を
尊
重
し
た
支
援
を
行
う
と
と
も
に
、
セ

ル
フ
ヘ
ル
プ
・
グ
ル
ー
プ
活
動
の
重
要
性

や
意
義
、
当
事
者
へ
の
理
解
に
関
す
る
普

及
啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

（
地
域
福
祉
推
進
担
当
）

令和２年度　セルフヘルプ実践セミナー
あなたも当事者活動の応援団～セルフヘルプ・グループに学ぶ～
【日　時】令和３年３月10日（水）午後１時～午後４時半
【方　法】オンラインによる配信
【対　象】相談支援に関わる方、対人援助に関心のある方、
　当事者活動に関心のある方（先着100名）
【参加費】無料
【プログラム】当事者グループによるリレートーク
・Bipolar-Quest（双極性障害当事者の集まり）
・ NPO法人メンタルヘルス・コーリング（適応障害・不安障
害・軽症うつ・ひきこもりからの回復を目指す会）
・ あんじゅ／虹のかけはし（自死で我が子を喪った親の自助・他
助グループ／自死で家族を喪った本人の集い）
・ NPO法人あではで神奈川（発達障害をもつ子の親と成人本
人の会）
◇講師・コーディネーター
・ 堀越由紀子氏（東海大学教授）・臼井正樹氏（県立保健福祉
大学名誉教授）

【申　込】kvc@knsyk.jp宛に①氏名、②所属、③連絡先、
　④質問を記入のうえ、メールにて申込（２月24日（水）締切）
【問い合わせ】
　かながわボランティアセンター
　☎045－312－4813（平日９時から17時）
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分
上
限
額
を
10
万
円
と
し
、
継
続
し
た

活
動
が
行
え
る
よ
う
、
毎
月
申
請
（
同

一
団
体
を
含
む
）
を
受
け
付
け
、
柔
軟

で
即
応
性
の
あ
る
対
応
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

今
回
の
緊
急
配
分
事
業
で
す
で
に
延

べ
28
件
、
２
５
１
万
２
８
８
０
円
が
決

定
し
、
各
団
体
の
支
援
活
動
資
金
と
し

て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。（
１
月
27
日
現

在
）

　

具
体
的
な
配
分
事
業
例
と
し
て
は
次

の
と
お
り
で
す
。

　

 

　

◇ 

子
ど
も
食
堂
等
に
よ
る
食
支
援
を
必

要
と
す
る
子
ど
も
た
ち
へ
配
食
活
動

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
社
会
に
甚
大
な
影
響

を
与
え
続
け
る
中
、
困
り
ご
と
を
抱
え

る
方
々
の
生
活
課
題
が
さ
ら
に
深
刻

化
・
長
期
化
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
全

国
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
に
よ
る
緊
急
配
分
事

業
は
本
年
３
月
末
ま
で
の
事
業
を
対
象

と
し
て
い
ま
す
が
、
本
会
で
は
、
令
和

３
年
度
に
お
い
て
も
、
支
援
を
必
要
と

す
る
方
々
を
支
え
る
活
動
が
継
続
で
き

る
よ
う
、
緊
急
配
分
事
業
を
実
施
し
て

い
く
予
定
で
す
。

 

（
神
奈
川
県
共
同
募
金
会
）

赤
い
羽
根 

子
ど
も
と
家
族
の
緊
急
支
援 

全
国
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

 

ー 

コ
ロ
ナ
禍
で
の
緊
急
配
分
事
業

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

大
防
止
の
た
め
、
昨
年
３
月
、
全
国
一

斉
に
小
・
中
・
高
等
学
校
な
ど
教
育
機

関
の
臨
時
休
校
措
置
が
と
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
に
伴
い
、
中
央
共
同
募

金
会
で
は
、
困
り
ご
と
を
か
か
え
る
家

庭
の
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
保
護
者
を
中

心
と
し
た
支
援
を
行
う
た
め
、「
赤
い
羽

根
福
祉
基
金
」
に
よ
り
、
こ
ど
も
食
堂

や
フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
等
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
へ
の
助
成
を
開
始
し
ま
し

た
。

　

さ
ら
に
４
月
、
政
府
よ
り
緊
急
事
態

宣
言
が
発
出
さ
れ
る
中
、
中
央
共
同
募

金
会
で
は
「
赤
い
羽
根　

子
ど
も
と
家

族
の
緊
急
支
援　

全
国
キ
ャ
ペ
ー
ン
」

を
提
唱
し
、
各
都
道
府
県
共
同
募
金
会

が
一
体
感
を
も
っ
た
支
援
体
制
の
も
と

に
、
緊
急
配
分
を
実
施
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　

神
奈
川
県
共
同
募
金
会
も
全
国
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
い
て
、
県
内
で
支
援
を
必
要
と

し
て
い
る
方
々
を
支
え
る
さ
ま
ざ
ま
な

活
動
に
対
し
て
、
緊
急
配
分
事
業
を
開

始
し
、
当
面
、
令
和
２
年
度
末
ま
で
継

続
し
て
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

本
緊
急
配
分
で
は
、
各
団
体
へ
の
配

◇ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
よ
る
生
活
困
窮
者
へ
の

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
活
動

◇ 

コ
ロ
ナ
禍
で
子
ど
も
た
ち
の
声
を
受

け
止
め
る
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
（
電

話
傾
聴
）
活
動

◇ 

大
学
生
に
よ
る
中
学
生
・
高
校
生
を

対
象
と
し
た
学
習
支
援
活
動

◇ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
よ
る
外
国
に
繋
が
る
子
ど

も
と
家
族
へ
の
日
常
生
活
支
援
活
動

◇ 

女
性
支
援
団
体
に
よ
る
Ｄ
Ｖ
被
害
者

へ
の
緊
急
保
護
活
動
、
等

　

 

　

　
こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
配
分
原
資
は
、

中
央
共
同
募
金
会
が
保
有
す
る
「
赤
い

羽
根
福
祉
基
金
」
と
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

趣
旨
に
ご
賛
同
い
た
だ
い
た
方
々
か
ら

の
寄
付
金
を
充
当
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
緊
急
配
分
事
業
に
あ
わ
せ
、

企
業
か
ら
寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
お
米
、

レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
、
日
用
生
活
品
な
ど

の
物
資
を
、
今
回
の
配
分
事
業
で
つ
な

が
り
が
で
き
た
団
体
が
行
う
フ
ー
ド
パ

ン
ト
リ
ー
活
動
や
、
県
内
の
フ
ー
ド
バ

ン
ク
、
生
活
困
窮
者
支
援
を
行
う
社
会

福
祉
協
議
会
に
提
供
し
、「
食
」
を
中
心

と
し
た
物
資
に
よ
る
緊
急
支
援
事
業
に

つ
い
て
も
重
点
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

令
和
３
年
１
月
７
日
に
、
神
奈
川
を

含
む
１
都
３
県
に
お
い
て
緊
急
事
態
宣

言
が
再
度
発
出
さ
れ
る
な
ど
、
新
型
コ

▲フードパントリーの様子

▶
川
崎
市
社
協
の
学
生
支
援
へ
の
物
資
提
供
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2020年12月26日～2021年1月25日
※新聞等掲載時点

●待機児童解消に向け「新子育
て安心プラン」発表
　厚生労働省は12月21日に「新子
育て安心プラン」を発表した。令
和５年度までに約14万人分の保育
の受け皿を整備することを掲げ、
保育士確保をはじめとする支援策
を盛り込んでいる。

●市独自のひとり親世帯支援
　国の制度として行われている
「ひとり親世帯臨時特別給付金」と
は別に、独自の給付金による支援
を市で実施する動きが出ている。
コロナ禍の影響を鑑みたもので、
県内では、横浜市、茅ヶ崎市、大
和市等で既に実施が決まっている。

●特例貸付償還免除を要望
　全社協は12月25日、コロナ禍に
よる生活福祉資金貸付制度の特例
貸付について、貸付金の免除判定
を全額一括で行うこと等を盛り込
んだ要望書を厚生労働省へ提出し
た。償還が迫る中、免除に関する
詳細は未定。

●緊急事態宣言、再び発令へ
　１月７日、菅首相は東京、埼
玉、千葉、神奈川に緊急事態宣言
を発令した。10日には１都３県の
知事が連名で感染症対策に関する
要望書を内閣へ提出。生活福祉資
金特例貸付に係る償還免除等につ
いても盛り込まれている。

●年末年始の食糧支援
　12月末、県内各地で、年末年始
を乗り越える為の支援が実施され
た。川崎市社協では学生を中心に
食糧配布を実施、加えて福祉のバ
イト情報等も提供した。横須賀市
ではひとり親世帯等の申込者に対
して食料を手渡しした。

●介護報酬改定案、分科会了承
　厚生労働省は１月18日、「社会
保障審議会介護給付費分科会」へ
2021年度介護報酬改定案を提出、
了承された。コロナ禍での利用控
えを考慮して、報酬の引き上げを
図ったとしている。

ともしび基金の果実を活用した活動支援
～かわさきw

ワ イ

aiiの会～

　

か
わ
さ
き
ｗ
ａ
ｉ
ｉ
の
会
は
、

川
崎
市
を
中
心
に
活
動
す
る
認
知

症
介
護
を
学
ぶ
会
で
、
市
の
主
催

す
る
「
認
知
症
あ
ん
し
ん
生
活
実

践
塾
」
で
学
習
を
終
え
た
有
志
が

集
ま
り
、
卒
塾
し
た
後
も
家
族
の

た
め
に
継
続
し
て
学
習
し
て
い
き

た
い
と
、
平
成
28
年
に
会
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。

　

会
で
は
、
会
の
発
足
に
も
関

わ
っ
た
国
際
医
療
福
祉
大
学
大
学

院
の
小
平
め
ぐ
み
准
教
授
を
講
師

に
招
き
、「
認
知
症
の
症
状
を
軽
減

す
る
４
つ（
水
分
・
栄
養
・
運
動
・

便
通
）
の
ケ
ア
」
の
講
習
会
を
自

主
運
営
し
て
い
ま
す
。
こ
の
講
習

会
を
通
し
て
、
介
護
者
の
負
担
軽

減
を
図
り
、
ま
た
、
介
護
を
す
る

仲
間
や
地
域
に
も
そ
の
考
え
方
を

広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
と
も
し
び
基
金
で
は
今
年
度
、

こ
の
運
営
費
に
対
し
助
成
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
講
習
会
の
開
催
は

延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
そ
の
後
、
参
加
者
の
間
隔

を
十
分
に
と
っ
た
上
で
の
会
場
開

催
に
加
え
、
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議

ツ
ー
ル
で
も
開
催
す
る
等
工
夫
し

な
が
ら
、
講
習
会
を
実
施
し
ま
し

た
。

　

取
材
に
訪
れ
た
日
は
、
小
平
准

教
授
に
よ
る
排
せ
つ
の
仕
組
み
に

関
す
る
学
習
と
介
護
に
関
す
る
困

り
ご
と
の
事
例
検
討
や
、
当
日
の

テ
ー
マ
に
合
わ
せ
た
講
師
と
し
て

白
十
字
（
株
）
の
高
橋
容
子
さ
ん

に
よ
る
お
む
つ
に
関
す
る
学
習
も

行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
他
、
認
知
症
介
護
を
学
び

た
い
方
な
ら
誰
で
も
参
加
が
可
能

な
公
開
講
座
の
開
催
や
、「
認
知
症

あ
ん
し
ん
生
活
実
践
塾
」
の
Ｏ
Ｂ

と
し
て
メ
ン
バ
ー
が
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
役
割
を
務
め
る
な
ど
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
症
状
改
善
を
目
指
し

市
民
が
主
体
と
な
っ
て
立
ち
上
げ

た
団
体
は
、
か
わ
さ
き
ｗ
ａ
ｉ
ｉ

の
会
が
全
国
で
初
め
て
で
あ
り
、

そ
の
先
駆
性
を
発
揮
し
な
が
ら
、

孤
立
し
が
ち
な
介
護
者
の
支
え
合

い
の
場
と
し
て
大
切
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

 

（
地
域
福
祉
推
進
担
当
）会場やオンラインで講習会を開催
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－社会福祉施設の設計監理－
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会社安江設計研究所
東京都港区高輪 2 －19－17－808
Te l  0 3（3449）1771㈹／ Fax  0 3（3449）1772
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新築・増築・改修の他、耐震診断・建物定期報告・
アスベスト調査等お気軽にご相談ください

「
断
絶
」
で
消
え
た
積
み
重
ね

　

２
０
１
０
年
設
立
か
ら
約
10
年
間
。
現

在
は
児
童
発
達
支
援
事
業
、
放
課
後
等
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
横
須
賀
市
に
施
設
を

構
え
る
「
ト
ー
タ
ス
キ
ッ
ズ
」。「
障
が
い
を

持
つ
子
ど
も
と
家
族
が
、『
大
変
だ
け
ど
頑

張
ろ
う
』
と
思
え
る
心
を
育
て
る
。」
こ
の

こ
と
を
実
践
活
動
の
目
的
と
し
て
、発
達
障

害
、
自
閉
症
の
子
ど
も
が
「
そ
の
子
ら
し
く

成
長
で
き
る
」
よ
う
に
と
、
応
用
行
動
分
析

等
の
専
門
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
取
り
入
れ
た

療
育
支
援
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
と
そ
の
家
族
に
寄
り
添
っ
た
支
援

を
続
け
て
き
た
高
橋
さ
ん
は
、
活
動
を
通
し

て
見
る
コ
ロ
ナ
禍
で
の
変
化
は
大
き
か
っ
た

と
語
り
ま
す
。
特
に
、
発
達
障
害
や
自
閉

症
の
子
に
あ
ら
わ
れ
る
特
性
は
、
こ
の
コ
ロ

ナ
禍
に
お
い
て
、
安
定
し
た
生
活
の
維
持
が

連載　「緊急事態宣言」
今、ふりかえって

第７回

た
と
え
２
割
で
も
「
進
歩
」
で
き
る
こ
と
か
ら
少
し
ず
つ

　

本
連
載
で
は
こ
れ
ま
で
、
社
会
福
祉
施
設
、
居
場
所
実
践
者
、
市
民
活
動
者
等
、
そ
れ
ぞ
れ
の
支
援
者

の
目
線
か
ら
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
や
感
染
対
策
へ
の
工
夫
な
ど
を
掲
載
し
て
き
ま
し
た
。

　

第
１
回
目
で
は
、
本
会
が
会
員
に
向
け
て
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
等
を
基
に
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
つ
い

て
掲
載
。
そ
こ
で
は
、
在
宅
時
間
が
長
く
な
っ
た
こ
と
に
よ
る
心
身
へ
の
負
担
や
通
所
施
設
等
の
閉
所
に

よ
る
支
援
の
断
絶
か
ら
く
る
悩
み
や
不
安
の
声
が
、
障
害
当
事
者
や
そ
の
家
族
か
ら
聞
か
れ
て
い
る
こ
と

を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
知
的
障
害
・
発
達
障
害
の
子
ど
も
と
そ
の
家
族
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
る
「
ト
ー
タ
ス
キ
ッ

ズ
」
の
代
表
兼
施
設
管
理
者
で
あ
る
高
橋
嘉
誉
さ
ん
に
、
支
援
者
と
し
て
の
想
い
を
お
聞
き
し
ま
す
。

難
し
く
な
る
程
の
影
響
が
あ
っ
た
よ
う
で

す
。

　

当
事
者
た
ち
に
と
っ
て
は
、
見
通
し
の
立

た
な
い
こ
と
や
、
急
な
物
事
の
変
化
は
、
大

き
な
不
安
に
つ
な
が
り
ま
す
。
一
度
目
の
緊

急
事
態
宣
言
を
は
じ
め
と
す
る
コ
ロ
ナ
対
応

に
よ
り
、
生
活
に
さ
ま
ざ
ま
な
制
限
が
か
か

り
、
感
染
予
防
の
た
め
に
マ
ス
ク
の
着
用
や

手
の
消
毒
等
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。
こ
う

し
た
生
活
様
式
の
変
化
は
、
変
わ
ら
な
い

ル
ー
テ
ィ
ン
に
重
き
を
お
く
傾
向
に
あ
る
子

や
感
覚
過
敏
の
子
に
と
っ
て
、
生
活
リ
ズ
ム

を
大
き
く
崩
す
こ
と
と
な
り
、
変
わ
ら
な
い

支
援
と
環
境
に
よ
っ
て
控
え
め
に
な
っ
て
い

た
問
題
行
動
を
再
び
頻
繁
に
起
こ
す
よ
う

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し

た
。

　

園
や
学
校
が
休
校
に
な
る
と
、「
同
じ
時

間
に
起
き
て
園
や
学
校
へ
行
き
、
机
に
向

か
っ
て
勉
強
（
活
動
）
を
す
る
」
と
い
う

ル
ー
テ
ィ
ン
を
失
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
一

日
の
生
活
リ
ズ
ム
を
崩
す
他
、
椅
子
に
座
っ

て
一
定
時
間
集
中
す
る
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
て
し
ま
う
等
、
こ
れ
ま
で
身
に
着
け
て

き
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
ケ
ー

ス
も
見
ら
れ
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
も
、
そ
の
親
も
、
コ
ロ
ナ
禍
で

の
変
化
に
混
乱
し
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
突

然
の
こ
と
で
、
今
ま
で
積
み
重
ね
て
き
た
こ

と
が
全
部
消
え
去
っ
た
と
感
じ
る
こ
と
も
少

な
く
な
か
っ
た
で
す
。」

　

自
粛
に
よ
る
つ
な
が
り
の
断
絶
で
、
こ
れ

ま
で
の
支
援
活
動
の
成
果
が
振
り
出
し
に

戻
る
…
。
間
近
で
支
援
す
る
家
族
の
中
に

は
、
半
ば
諦
め
の
表
情
も
見
ら
れ
た
と
、
高

橋
さ
ん
は
当
時
の
様
子
を
振
り
返
り
ま
し

た
。
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支
援
方
法
の
選
択
肢
と
し
て

 

オ
ン
ラ
イ
ン
を
用
い
た
活
動

　
一
度
目
の
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ

た
時
、
高
橋
さ
ん
は
「
変
わ
ら
な
い
こ
と
を

続
け
る
」
と
し
て
、
施
設
で
行
っ
て
い
る
支

援
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
行
う
こ
と
に
し
ま
し

た
。
施
設
自
体
は
宣
言
中
も
開
い
て
い
ま
し

た
が
、
感
染
リ
ス
ク
を
考
え
、
通
所
を
控
え

る
子
も
少
な
く
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。
自
宅

に
居
る
子
に
も
支
援
を
続
け
る
方
法
の
ひ
と

つ
と
し
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
学
習
支
援

を
取
り
入
れ
た
と
こ
ろ
、
支
援
の
約
半
数
が

オ
ン
ラ
イ
ン
の
日
も
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

「
通
常
級
の
教
育
関
係
者
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿

し
て
い
た
工
夫
を
ヒ
ン
ト
に
し
な
が
ら
、
図

の
見
せ
方
等
、
発
達
障
害
の
子
た
ち
に
も
わ

か
り
や
す
く
な
る
よ
う
試
行
錯
誤
し
ま
し

た
。
施
設
に
来
た
時
と
同
じ
、
目
の
前
に
い

る
よ
う
に
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
を
意
識
し
て

い
ま
す
。」

　

初
め
か
ら
上
手
く
で
き
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
支
援
者
に
よ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や

こ
れ
ま
で
の
活
動
で
知
り
合
っ
た
方
に
、
Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
使
っ
て
ウ
ェ
ブ
通
話
の
や
り
方
を
質

問
す
る
等
、
慣
れ
な
い
こ
と
は
い
ろ
ん
な
人

に
聞
き
、
情
報
収
集
を
し
な
が
ら
の
実
施
と

な
り
ま
し
た
。

　

施
設
職
員
た
ち
の
努
力
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
こ
の
手
法
で
の
支
援
を
実
現
さ
せ
る
の

に
不
可
欠
な
の
が
、
家
族
の
協
力
で
す
。

ウ
ェ
ブ
通
話
は
、
発
信
者
だ
け
が
使
え
て
も

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
受
信
す
る
側
に
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
環
境
が
な
け
れ
ば
難
し
く

な
り
ま
す
。ま
た
、子
ど
も
が
画
面
を
見
た
り

通
話
し
た
り
で
き
る
よ
う
、
画
面
に
注
意
を

向
け
さ
せ
た
り
、
Ｐ
Ｃ
の
操
作
を
し
た
り
、

サ
ポ
ー
ト
を
す
る
必
要
も
出
て
き
ま
す
。

　
「
も
ち
ろ
ん
、
す
べ
て
の
家
庭
で
実
施
可

能
な
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
画
面
の
前
に

留
ま
る
こ
と
は
発
達
障
害
の
子
に
と
っ
て
と

て
も
難
し
い
こ
と
で
す
し
、
保
護
者
の
負
荷

も
高
い
。
ネ
ッ
ト
環
境
が
あ
る
ご
家
庭
ば
か

り
で
も
な
い
。
あ
く
ま
で
オ
ン
ラ
イ
ン
は
ひ

と
つ
の
選
択
肢
と
し
て
考
え
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。」

　
「
ト
ー
タ
ス
キ
ッ
ズ
」の
母
体
で
あ
る（
Ｎ
）

フ
ァ
ミ
リ
ア
の
事
業
と
し
て
も
、
当
事
者
の

親
か
ら
の
療
育
相
談
を
受
け
て
い
る
高
橋
さ

ん
。
こ
ち
ら
で
も
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
用
い
て

相
談
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン

な
ら
で
は
の
ケ
ー
ス
と
し
て
、
海
外
か
ら
の

相
談
者
が
印
象
に
残
っ
て
い
る
と
言
い
ま

す
。

　
「
コ
ロ
ナ
で
日
本
に
戻
れ
な
く
な
っ
た
方

で
し
た
。
日
本
よ
り
も
外
出
制
限
は
厳
し

く
、
不
慣
れ
な
場
所
で
相
談
先
も
な
い
。
お

子
さ
ん
も
不
安
が
っ
て
い
て
…
と
深
刻
な
様

子
。
不
安
や
悩
み
を
吐
き
出
せ
る
場
所
と
し

て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
を
用
意
で
き
た
の
は
、
よ

か
っ
た
こ
と
か
な
と
思
い
ま
す
。」

１
０
０
点
じ
ゃ
な
く
て
も

 

で
き
た
こ
と
は
進
歩

　

発
達
障
害
、
自
閉
症
の
子
に
と
っ
て
、
再

び
生
活
リ
ズ
ム
を
取
り
戻
す
こ
と
、「
新
し

い
生
活
様
式
」等
に
合
わ
せ
た
生
活
に
仕
切

り
直
し
て
い
く
に
は
、
ど
う
し
て
も
時
間
が

必
要
で
す
。
し
か
し
、
今
の
と
こ
ろ
コ
ロ
ナ

が
終
息
す
る
気
配
は
な
く
、
今
年
の
１
月
に

は
再
び
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
ま
し

た
。
最
近
の
生
活
に
慣
れ
て
き
た
子
が
、
ま

た
制
限
の
あ
る
生
活
に
リ
ズ
ム
を
戻
し
て
い

く
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
高
橋
さ

ん
は
親
や
施
設
職
員
た
ち
の
メ
ン
タ
ル
が
心

配
だ
と
気
遣
い
ま
す
。

　
一
度
目
の
緊
急
事
態
宣
言
を
経
て
、ま
た

ゼ
ロ
か
ら
は
じ
め
な
く
て
は
い
け
な
い
と
感

じ
て
い
る
方
、
療
育
が
思
う
よ
う
に
い
か

ず
、
自
信
を
無
く
す
方
…
。
高
橋
さ
ん
は
、

そ
ん
な
方
々
に
向
け
、「
１
０
０
点
じ
ゃ
な

く
て
い
い
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　
「『
〇
〇
だ
か
ら
無
理
…
』
で
は
な
く
、
や

れ
る
こ
と
か
ら
始
め
る
こ
と
で
、
で
き
る
こ

と
が
広
が
っ
て
い
く
こ
と
も
あ
る
。
で
き
な

い
こ
と
が
あ
っ
て
も『
し
ょ
う
が
な
い
！
』っ

て
割
り
切
っ
て
、
今
で
き
る
こ
と
を
精
一
杯

や
れ
れ
ば
、
こ
れ
ま
で
頑
張
っ
た
こ
と
、
今

頑
張
っ
て
い
る
こ
と
を
ゼ
ロ
に
し
な
く
て
済

む
。
小
さ
な
日
々
の
積
み
重
ね
が
未
来
の
大

き
な
力
に
な
る
と
信
じ
、
前
向
き
に
や
っ
て

い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。」

 

（
企
画
調
整
・
情
報
提
供
担
当
）

キッチンラック等、100円ショップのグッズを使ってタブレット
を固定。図を見せながらの解説ができるようにした

人形を使って画面に注意を向けてもらう

親子で通話に参加

7
第831号　福祉タイムズ　2021.2.15



しい」との声も…。ますま
す、モチベーションの上が
った一同でした。
　粘土の作品の中でも参加
者の強い要望で４年前から
続けているのが「干支の置
物作り」です。生き物の作
品作りで難しいのは「誰が見てもその動物に見えるよ
うに」ということです。難易度を上げずになるべく単
純にデフォルメし、かつその動物らしくというのはお
手本を考える者にとってはなかなかのハードルです
が、親子で楽しそうに作業する姿を思い浮かべて頑張
っています。戌・亥・子・丑とまだ４つですが、全部
揃えたい！と言われプレッシャーを感じつつ、「来年
は寅ね」などと言ってしまう自分がいます。
　また、お手本や手順書を見ながら作っているにもか
かわらず、生き物を作るとひとりひとりの個性が作品
に表れ、あえてアレンジを加えたような面白い作品に
仕上がるのが干支づくりの魅力でもあります。
　各自、作品の写真をインスタグラムにあげたり年賀
状に使ったりとお正月や作品展で飾る以外にも活用さ
れているようでとても嬉しく思います。

余暇の一つでありたい
　学校を卒業してしまうと、特技や趣味にしている人
を除いて、絵を描いたり工作をしたりする機会は激減
します。なので、アールブリュットからはかけ離れて
いますが、たとえ年２回でも表現することが苦手な人
達が楽しんで満足できる場として、誰でも参加できる
敷居が低い場としてありたいと思っています。
　３月29日から４月２日まで座間市役所１階市民サロ
ンで開催予定の「座間市自閉症児・者作品展」で令和
２年度の作品を展示いたしますのでぜひ足を運んでく
ださい。

❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ ❖ 

◎ このコーナーでは、子育てや障害、認知症・介護当事者の目線から、普段の暮らしに役立つ「おすすめ」なものを紹介します。

　絵を描いたり工芸作品を作ったり…「自分は得意
ではないから」「センスがないから」と、縁がないと
思っていませんか。でも、誰かがちょっとだけお膳
立てしてくれて、自分の予想以上の作品ができたと
したら…ワクワクしませんか。

※ 本紙12面では「座間市自閉症児・者作品展」の紹介
を掲載しています。

「造形教室のお話」

〈連絡先〉  Mail info_kas@kas-yamabiko.jpn.org
　　       URL http://kas-yamabiko.jpn.org/

 今月は
  ⇨ 神奈川県自閉症協会（神奈川県自閉症児・者親の会連合会）
 がお伝えします !　

　1968年４月設立。県内11地区（横浜市・川崎市を除く）の自
閉症児・者親の会による連合会です。行政施策の研究・提言、
当事者・家族のためのミーティング運営、療育者等に向けた勉
強会・セミナー運営等、自閉症児・者と家族の支援や、自閉症
スペクトラムの理解を進めるための活動を各市町村及び県に
向けて展開しています。

※ アールブリュット　美術教育を受けてない人が既成の
表現方法にとらわれず自由に作成したアートのこと

「造形教室」を始めたきっかけ
　自閉症児・者を対象とした造形教室を開催して10年
余り、きっかけは毎年開催されている座間市自閉症
児・者作品展でした。出展される新しい作品がだんだ
ん減ってきたのです。気づけば、作品を出展してくれ
た子ども達は皆大人になり学校の美術や技術家庭の授
業で作品を作ることがなくなっていました。
　自分の子どもにしても、年賀状を書くときくらいし
か絵を描いていない！！大好きなはずだったのに…。
　作品展を続けるためにも、描くこと作ることを忘れて
しまった子ども達のためにも、何かできることはないか
と考え、まずは共同制作と称して各自に課題を与えまし
た。出来たものを親たちがコラージュして、私たちの住
む座間市の風景を表現した作品作りに取り組みました。
　素敵な作品が出来上がりましたが完成品を目にでき
るのは作品展を訪れた人のみ…。「自分が手掛けたもの
が最終的にどうなったか分からないのでは、やる気も
起きないよね！」と共同制作に参加したい人たち全員
が集合して、ひとつの作品を作ることにしたのが、今も
続く「自閉症児・者のための造形教室」の始まりです。

みんな大好き粘土細工
　筆や指で点描した「立野台公園の桜」や、サツマイ
モや消しゴムを彫刻刀で掘って、スタンプのように押

して、版画風に仕上げた
「座間の樹キンモクセイ」
のように大きな紙に全員で
描いた作品もありますが、
何と言っても人気があるの

は軽量樹脂粘土による造形です。粘土細工には子ども
達だけでなく、母たちもはまりました。出来栄えを気
にするプライドの高い彼らが満足する作品に仕上がる
ように、白い粘土に絵の具を混ぜて色を作る作戦が功
を奏したようです。「これは家に飾っておける！」と
好評で、年２回の造形教室のうち必ず１回は粘土を使
うことになりました。初めての作品「椿のマグネット」
は、花弁と葉をこちらで用意した花芯の周りに付けて
マグネットに仕立てるものです。初歩の初歩でした
が、親子には大満足だったようで、「来年も粘土を」と
いう声が多くあがりました。
　「椿」の進化系の葉牡丹は100均の小鉢に植えたよう
に作ったところ作品展に訪れたお客様から「売って欲

葉牡丹葉牡丹

干支　うし干支　うし

8
第831号　福祉タイムズ　2021.2.15



福祉最前線
̶現場レポート̶

◎ このコーナーでは県内各地
の福祉関連の当事者・職能
団体等の方々から日ごろの
取り組みをご寄稿いただき
ます。

私たちの活動とコロナ禍における聴覚障害者のコミュニケーション問題

（公社）神奈川県聴覚障害者協会
理事（広報部）湊　弘志

　聴覚障害者当事者団体として結成され、県内におけ
る聴覚障害者と手話に対する理解の普及および聴覚
障害者の社会参加の促進と安心して暮らせる生活環
境の整備を目的として活動を行っています。
（連絡先）　〒251-0052　藤沢市藤沢933-2 
　　　　　神奈川県聴覚障害者福祉センター内
　　　　　☎0466-26-5467　FAX 0466-26-5454
　　　　　Mail info@kanagawa-a-deaf.org

2020年で創立60周年 

〒236－0004
横浜市金沢区福浦2－1－12
TEL 045(785)1700
FAX 045(784)6902 http://www.kki.co.jp/

デザイン

印 刷

ホームページ
制作

防犯カメラ、AEDの販売・リースの
ほか、不審者侵入、火災発生など施
設の異常検知と緊急通報に警備員が
駆付け対応し、被害拡大を早期に防
ぎます。お気軽にご相談下さい。

　「私は少年時代（昭和初期）に、聾
ろう

唖
あ

者
しゃ

が身ぶり手
ぶりで『たべもの、ください。』と私の母に哀願し物
乞いするのを見た。」
　これはある高齢の聴覚障害者が手話で語ったお話
です。当時の福祉制度は障害者を支援するには不十
分で、障害者は自立どころか差別を受けており、生
きることも困難な時代でした。就職先で不当な賃金
差別を受けたり、手話で会話をしていたら周囲の人
から卑しまれたり、耳が聞こえないことを理由にい
じめを受けたり。法律でも、運転免許の取得が認め
られないほか、薬剤師や医師になる資格はない等い
わゆる欠格条項により差別を受けていました。
　こういった現状を改善すべく、聴覚障害者と支援
者によって1936年に『社団法人日本聾唖協会・横浜
部会』が設立されました。これが私たちの『公益社
団法人神奈川県聴覚障害者協会』の前身です。現在
は県内各地の手話サークルや手話通訳者関係等の各
支援団体とも連携し、傘下のほぼ市町村ごとに設立
された各聴覚障害者団体とも密接なつながりを持っ
ています。行政に対して聴覚障害者のための福祉施
策を要望し働きかけるとともに、聴覚障害者への理
解と手話の普及、そして手話通訳者の育成を推進す
ることが私たちの主な活動です。そして2015年に神
奈川県手話言語条例施行に至るという大きな節目を
迎えました。

　しかし今日、社会全体がコロナ禍に見舞われたこ
とで、当会の活動にも大きな影響を受けています。
聴覚障害者は、相手と会話する時は手話とともに唇
の動きや顔の表情も読み取るため、マスクを外して
いただかなければならないことになります。そのた
め、透明マスクまたはフェイスシールドなど顔が見
えるマスクが必要とされています。テレビで報道さ
れる都道府県知事等の記者会見等で傍らに立つ手話
通訳者が装着しているのもそのためです。
　当会でもコロナ禍の中で、直接対面することなく
聴覚障害に関する相談等に応じるための通信手段と
して、『Zoom』や『LINEビデオ』等を活用してい
ます。画面を通して顔と手話を見て会話することが
できるため、一般の方が電話をするのと同じような
感覚で利用できることが利点です。しかし、パソコ
ン、スマホを持っていないなど情報機器が使えない
方々が高齢者に多く、その人たちへの支援はどうあ
るべきかという課題が浮かび上がっています。
　その他、高齢聴覚障害者のためのミニデイサービ
スと見守り、聴覚障害児のための放課後ふれあいサ
ロン等さまざまな事業にも支障をきたしており、さ
らに県内の各手話サークルの休会、市町村の手話通
訳者養成講座も中断が相次ぎ、大変憂慮していま
す。今はただコロナ禍の収束が一刻も早く訪れるこ
とを天に祈るばかりです。
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等
、
社
会
福
祉
法
人
の
強
み
で
あ
る
、

拠
点
、
専
門
知
識
、
福
祉
人
材
を
生
か

し
た
活
動
が
多
い
こ
と
が
分
か
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
こ
ど
も
食
堂
や
高
齢
者

へ
の
買
い
物
支
援
、
外
国
籍
の
人
々
へ

の
日
本
語
教
室
等
、
地
域
課
題
に
密
着

し
た
活
動
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ら
の
活
動
を
情
報
発
信
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
社
会
福
祉
法
人
の
公
益

性
、
多
様
性
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ

き
、
具
体
に
役
立
つ
社
会
資
源
と
し
て
、

積
極
的
に
地
域
と
つ
な
が
っ
て
い
く
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

経
営
者
部
会
と
し
て

情
報
発
信
す
る
メ
リ
ッ
ト

　

ゆ
る
や
か
な
会
員
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

を
活
用
す
る
こ
と
で
、
地
域
や
種
別
を

こ
え
た
情
報
を
法
人
間
で
共
有
し
た

り
、
近
隣
法
人
等
で
新
た
な
連
携
を
生

み
出
す
可
能
性
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
２
月
よ

り
、
会
員
を
対
象
に
し
た
研
修
の
動
画

配
信
ペ
ー
ジ
を
新
た
に
設
け
ま
し
た
。

　

今
後
も
役
立
つ
情
報
の
発
信
、
コ
ン

テ
ン
ツ
の
充
実
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

（
社
会
福
祉
施
設
・
団
体
担
当
）

向
け
て
歩
み
を
す
す
め
て
い
き
た
い
と

考
え
、「
特
別
公
開
研
修
会
」
を
企
画
し

ま
し
た
。

　

テ
ー
マ
は
、「
コ
ロ
ナ
禍
で
、
あ
ら
た

め
て
問
わ
れ
る
福
祉
の
心
」。
講
師
に
県

立
保
健
福
祉
大
学
名
誉
学
長
・
横
須
賀

基
督
教
社
会
館
会
長
の
阿
部
志
郎
氏
を

お
迎
え
し
、
あ
ら
た
め
て
福
祉
の
原
点

に
触
れ
な
が
ら
、
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
に
お

い
て
、
今
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
何

を
大
切
に
考
え
、
ど
う
行
動
し
て
い
く

べ
き
な
の
か
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え

た
い
と
思
い
ま
す
。
困
難
の
中
で
も
歩

み
を
止
め
な
い
た
め
に
。
皆
様
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　
　
（
地
域
福
祉
推
進
担
当
）

　

本
会
、
経
営
者
部
会
で
は
地
域
に
お

い
て
公
益
的
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

る
社
会
福
祉
法
人
や
福
祉
施
設
等
を
検

索
で
き
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
昨
年
11
月

に
開
設
し
ま
し
た
。
誰
で
も
簡
単
に
検

索
で
き
る
よ
う
に
、
エ
リ
ア
、
所
在
地

や
活
動
内
容
等
か
ら
調
べ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

ひ
ろ
く
情
報
発
信
・
共
有
す
る

仕
組
み
を
つ
く
る

　

社
会
福
祉
法
人
は
、
児
童
養
護
施
設

や
保
育
所
等
の
事
業
活
動
と
と
も
に
、

地
域
の
社
会
福
祉
に
貢
献
す
る
た
め

に
、
さ
ま
ざ
ま
な
公
益
的
な
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

会
員
の
法
人
を
対
象
に
実
施
し
た
調

査
で
は
、
居
場
所
づ
く
り
や
相
談
支
援

　

本
会
に
は
、
会
員
組
織
の
一
つ
と
し

て
「
第
２
種
」「
第
３
種
」
会
員
の
連
絡

会
が
あ
り
ま
す
。「
第
２
種
」
は
疾
病
・

障
害
等
の
当
事
者
・
家
族
の
会
や
福
祉

に
か
か
わ
る
職
能
団
体
を
中
心
に
、「
第

３
種
」
は
各
種
の
協
同
組
織
、
医
師
会

や
弁
護
士
会
な
ど
、
福
祉
の
周
辺
領
域

で
本
会
と
志
を
同
じ
く
し
、
地
域
福
祉

の
推
進
の
上
で
協
働
す
る
団
体
等
に
よ

り
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
連
絡
会
で
は
、
昨
年
、
コ
ロ
ナ
禍

で
の
会
員
等
の
状
況
を
把
握
す
る
た

め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
す

る
と
、
緊
急
事
態
宣
言
の
さ
な
か
、
障

害
の
あ
る
子
や
家
族
が
サ
ー
ビ
ス
や
情

報
か
ら
切
り
離
さ
れ
、
地
域
の
中
で
孤

立
状
態
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
実
態

や
、
施
設
や
病
院
で
働
く
職
員
が
、
い

わ
れ
の
な
い
誹
謗
中
傷
に
傷
つ
い
て
い

る
現
状
が
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
ま
た
、
こ
う
し
た
状
況
を
通
し
て
、

あ
ら
た
め
て
誰
も
が
共
に
生
き
る
社
会

づ
く
り
に
向
け
て
発
信
し
て
い
き
た
い
、

と
い
っ
た
声
が
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
声
を
踏
ま
え
、
本
連
絡

会
で
は
、
今
だ
か
ら
こ
そ
多
く
の
関
係

者
と
心
を
一
つ
に
し
、
真
に
「
つ
な
が

り
、
包
摂
し
あ
う
地
域
共
生
社
会
」
に

法
人
自
ら
の
活
動
を
発
信
！　

社
会
貢
献
活
動
の
検
索
シ
ス
テ
ム
の
開
設

経
営
者
部
会
・
社
会
福
祉
法
人
に
お
け
る
公
益
的
な
取
り
組
み

コ
ロ
ナ
禍
で
、
あ
ら
た
め
て
問
わ
れ
る
福
祉
の
心

特
別
公
開
研
修
会　

阿
部
志
郎
氏　

講
演
会
の
お
知
ら
せ

ホームページ URL
https://kanagawa-chiiki-
kouken.com/
研修の第一弾は、福祉施設に
おける新型コロナウィルス
感染症対策を掲載

コロナ禍で、あらためて
 問われる福祉の心　
（ZOOMによるオンライン開催）

日時：３月12日（金）
　午後 ２時30分～３時40分

　※手話通訳あり　
申込み：
https://qr.paps.jp/LN59V
申込期日：
令和３年３月５日（金）まで
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本会主催

令和２年度セルフヘルプ実践セミナー

◇日時＝3月10日（水）　午後1時～午
後4時30分
◇会場＝オンライン配信での開催
◇申込方法＝2月24日（水）までに
メールで申し込み
◇問合先＝かながわボランティアセンター
☎045-312-4813 Mail kvc@knsyk.jp
※詳しい開催内容等は3面をご覧く
ださい。
本会会員向け　令和３年度

「社会福祉制度・施策に関する
課題把握調査」

　多様化・複雑化する福祉課題につ
いて、現場における現状や課題、具
体的な活動内容、課題解決に向けた
提案・提言を把握することを目的
に、本会会員の皆様に向け、課題把
握調査を実施いたします。

◇内容＝各主体が直面している状況
やその解決に向けた動き等につい
て、またコロナ禍等の非常事態時
における取り組み等の状況につい
てアンケート形式の調査を実施。
提出方法等は下記問合先を参照
◇対象＝本会部会・協議会・連絡会会員
◇問合先＝企画調整・情報提供担当
　 URL http://www.knsyk.jp/s/glob
al_syakyou/seisakuteigen.html

寄附金品ありがとうございました

【交通遺児援護基金】ダイセーロジ
スティクス（株）横浜ハブセン
ター、（株）エスホケン

【萬谷子ども福祉基金】脇隆志、（株）
エスホケン

【ともしび基金】ともしびショップ
保健福祉大学、よねの湯　関上和
男、喜久の湯、JAさがみ、JAセ
レサ川崎、JA湘南、かながわ西湘
農業協同組合、JA神奈川県信連

 （合計15件　152,514円）
【寄附物品】東日本建設業保証（株）、
（株）龍角散、（地独）神奈川県立産
業技術総合研究所

【ライフサポート事業】
〈寄附物品〉　（Ｎ）セカンドハーベス
ト・ジャパン
 （いずれも順不同、敬称略）
神奈川県社会福祉センター整備事業
協賛ありがとうございました

（福）三育福祉会、特別養護老人ホー
ム シャローム、（福）茅ヶ崎市社会福祉
協議会、（福）藤沢市社会福祉協議会、
（福）川崎市社会福祉協議会、（福）常
成福祉会、（公社）かながわ福祉サー
ビス振興会、（福）横浜共生会、（福）湘
南広域社会福祉協会、（福）かながわ
共同会、（福）喜楽会、（福）愛川町社
会福祉協議会、（福）横浜長寿会
 （いずれも順不同、敬称略）

（R.3.1.1～1.31）

社会福祉施設
総合損害補償しせつの損害補償 インターネットで保険料試算できます

ふくしの保険 検索

令和２年度

●この保険は全国社会福祉協議会が損害保険会社と一括して締結する団体契約（賠償責任保険、医師賠償責任保険、看護職賠償責任保険、雇用慣行賠償責任保険、役員賠償責任保険、個人情報取扱事業者賠償責任保険、
　普通傷害保険、労働災害総合保険、約定履行費用保険、動産総合保険、費用・利益保険）です。

プラン１１ （賠償責任保険、動産総合保険等）

プラン 22
プラン33
プラン44

1 基本補償（賠償・見舞）
▶保険金額 ▶年額保険料（掛金）

基
本

補
償（
A
型
）
見
舞
費
用

付
補
償（
B
型
）

身体賠償（１名・１事故）
基本補償（A型） 定　　員 基本補償（A型）

2億円・10億円 2億円・10億円
2,000万円
200万円
20万円
1,000万円
1,000万円

500万円

2,000万円
35,000～61,460円

68,270～97,000円
1,500円

1～50名

51～100名
100名以降1名～10名増ごと200万円

20万円
1,000万円
1,000万円

500万円
1事故10万円限度 1事故10万円限度

死亡時100万円
入院時 1.5～7万円
通院時 1～3.5万円

見舞費用付補償（B型）

財物賠償（１事故）
受託・管理財物賠償（期間中）
うち現金支払限度額（期間中）
人格権侵害（期間中）

2,000万円 2,000万円徘徊時賠償（期間中）
身体・財物の損壊を伴わない経済的損失（期間中）

事故対応特別費用（期間中）
被害者対応費用（１名につき）

傷害見舞費用

賠
償
事
故

お
見
舞
い
等

基本補償（A型）
保険料

【見舞費用加算】
定員１名あたり
入所：1,300円
通所：1,390円

保険期間１年

老人福祉施設、障害者支援施設、児童福祉施設の

事故・紛争円満解決のため事故・紛争円満解決のためにに！！事故・紛争円満解決のために！
◆加入対象は、社協の会員である
　社会福祉法人等が運営する社会
　福祉施設です。

ス
ケ
ー
ル
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
た
　

　
　
　
　
と
　

　
　
　
　
　
　

で
す
。
　
　
　
　
　

充
実
し
た
補
償

割
安
な
保
険
料

●このご案内は概要を説明したものです。詳しい内容のお問い合わせは下記までお願いします。●

損害保険ジャパン日本興亜株式会社 医療・福祉開発部 第二課
TEL：０３（３３４９）５１３７〈引受幹事

保険会社〉
受付時間：平日の9:00～17:00（土日・祝日、12/31～1/3を除きます。）

受付時間：平日の9:30～17:30（12/29～1/3を除きます。）

社会福祉法人全国社会福祉協議会団体契約者

〒100‒0013 東京都千代田区霞が関３丁目３番２号 新霞が関ビル１７Ｆ
ＴＥＬ：０３（３５８１）４６６７　ＦＡＸ：０３（３５８１）４７６３

取扱代理店 株式会社福祉保険サービス

〈SJNK19-14131 2020.2.7作成〉
損保ジャパン日本興亜は、関係当局の認可等を前提として、2020年4月1日に商号を変更し、「損保ジャパン」になります。
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界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
と
重
な
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
通
常
作
品
展
と
併
せ
て
、

啓
発
活
動
も
行
い
た
い
と
準
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

色
を
塗
る
こ
と
、
折
り
紙
を
切
り
貼

り
す
る
こ
と
、
粘
土
で
形
を
作
る
こ
と

…
。
そ
れ
ぞ
れ
が
好
き
な
こ
と
、
得
意

な
こ
と
が
作
品
の
中
に
現
れ
て
い
ま

す
。
神
奈
川
県
自
閉
症
協
会
で
は
各
地

区
で
作
品
展
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
い

き
い
き
と
花
開
く
個
性
に
触
れ
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

（
企
画
調
整
・
情
報
提
供
担
当
）

本
号
８
面
「
私
の
お
す
す
め
」
で
は
、

「
造
形
教
室
」
に
つ
い
て
、
詳
し
い
活

動
内
容
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

「福祉タイムズ」は、赤い羽根共同募金の配分を受けて発行しています
【発行日】2021（令和３）年2月15日（毎月１回15日発行）　　【編集発行人】新井隆
【発行所】社会福祉法人神奈川県社会福祉協議会　【印刷所】株式会社神奈川機関紙印刷所
〒221-0844　横浜市神奈川区沢渡４番地の２　☎045-311-1423　FAX 045-312-6302　Mail kikaku@knsyk.jp

ご意見・ご感想をお待ちしています！

かながわ
情報ほほっとっと

バックナンバーはHPから
検索 神奈川県社協

　
「
座
間
市
自
閉
症
児
・
者
作
品
展
」
は

神
奈
川
県
自
閉
症
協
会
の
巡
回
作
品
展

の
ひ
と
つ
と
し
て
12
年
続
く
恒
例
行

事
。
絵
や
粘
土
作
品
、
写
真
、
書
道
な

ど
が
展
示
さ
れ
て
お
り
、
座
間
地
区
自

閉
症
児
・
者
親
の
会
に
所
属
す
る
当
事

者
た
ち
が
作
成
し
た
も
の
を
中
心
に
、

鮮
や
か
で
の
び
の
び
と
し
た
作
品
が
並

び
ま
す
。

　

県
内
の
自
閉
症
児
・
者
親
の
会
に
は
、

巡
回
作
品
展
に
向
け
て
美
術
作
品
を
作

成
す
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
地
区

が
あ
り
ま
す
。
座
間
地
区
自
閉
症
児
・

者
親
の
会
で
は
、
例
年
９
〜
10
月
に
、

全
２
回
の
「
造
形
教
室
」
と
し
て
創
作

活
動
を
行
い
、
作
成
物
を
作
品
展
で
公

開
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
に
お
い
て
は
、
11
月
の
作

品
展
は
延
期
と
な
っ
た
も
の
の
、
造
形

教
室
は
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
た
と
い

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
、
自
閉
症
児
・

者
親
の
会
と
し
て
の
集
ま
り
が
な
か
な

か
開
け
な
い
中
、
仲
間
た
ち
と
顔
を
合

わ
せ
る
こ
と
の
で
き
る
貴
重
な
機
会
と

な
り
ま
し
た
。
子
ど
も
と
共
に
参
加
す

る
親
は
、
他
の
家
庭
の
子
に
会
っ
て
様

子
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
等
、
情
報
交

換
の
場
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

参
加
者
同
士
は
間
隔
を
あ
け
て
座

る
。
マ
ス
ク
着
用
や
手
の
消
毒
を
徹
底

す
る
等
、
感
染
対
策
を
し
な
が
ら
の
実

施
。
教
室
恒
例
の
、
完
成
し
た
作
品
を

眺
め
、
お
互
い
に
感
想
を
述
べ
あ
う
時

間
は
控
え
ま
し
た
。
代
わ
り
に
、
作
品

を
写
真
で
撮
っ
た
り
、
よ
く
眺
め
た
り

し
て
、
お
互
い
の
成
果
を
分
か
ち
あ
う

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

延
期
と
な
っ
た
作
品
展
は
、
３
月
29

日
か
ら
４
月
２
日
ま
で
、
座
間
市
役
所

の
市
民
サ
ロ
ン
で
開
催
さ
れ
、
今
回
の

造
形
教
室
で
作
成
し
た
作
品
は
そ
こ
で

お
披
露
目
さ
れ
る
予
定
。
最
終
日
は
世

花
開
く　

そ
れ
ぞ
れ
の
「
個
性
」

座
間
地
区
自
閉
症
児
・
者
親
の
会
（
座
間
市
）

「栗原のひまわり畑」
　それぞれ好きな色に塗って切り抜いたひまわ
りを貼って、座間の観光スポットを表現しました

「芹が谷公園の紫陽花」
　折り紙を折ったり、ちぎったり、ひたすら葉
っぱの形に切ったりして作成

借金・離婚・相続・労働問題・犯罪被害…

こんなとき、
まずは法テラスへ

法的トラブルは、適切な機関や専門

家に相談するのが解決への近道。

まずはお気軽に法テラスへお電話く

ださい。

内容に応じて、ご利用いただける法

制度や相談窓口をご案内します。 受付時間【共通】　平日９：００～１７：００

12


