
今月の福祉資料室
BOOK

BOOK
「福祉資料室」をご利用下さい！
◆利用時間：月～金（第３金曜日、祝日、
年末年始等を除く）の９時～１７時

◆問合せ：�０４５－３１１－８８６５

１０
第６９８号　福祉タイムズ　２０１０．１．１５

�★
ト
ラ
ウ
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と
Ｐ
Ｔ
Ｓ
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の
心
理
援
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〜
心

の
傷
に
寄
り
そ
っ
て
（
杉
村
省
吾
・
本
多
修

・
冨
永
良
喜
・
高
橋
哲
編
、
金
剛
出
版
）

★
福
祉
哲
学
の
構
想
〜
福
祉
の
思
考
空
間
を

切
り
拓
く
（
中
村
剛
著
、
み
ら
い
）

★
高
齢
者
虐
待
と
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
（
山

口
光
治
著
、
み
ら
い
）

★
地
域
福
祉
プ
ロ
グ
ラ
ム
〜
地
方
自
治
体
に

よ
る
開
発
と
推
進
（
平
野
隆
之
・
榊
原
美
樹

　

編
著
、
ミ
ネ
ル
ヴ
ァ
書
房
）

★
福
祉
と
教
育
の
Ｗ
Ｅ
コ
ラ
ボ
〜
障
害
児
の

〈
育
ち
〉
を
支
え
る
（
加
瀬
進
編
著
、
エ
ン

パ
ワ
メ
ン
ト
研
究
所
）

★
希
望
を
も
っ
て
生
き
る
〜
生
活
保
護
の
常

識
を
覆
す
釧
路
チ
ャ
レ
ン
ジ
（
釧
路
市
福
祉

部
生
活
福
祉
事
務
所
編
集
委
員
会
編
、
Ｃ
Ｌ

図　
　
　
　

書

Ｃ
）

★
介
護
現
場
で
の
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
Ｑ

＆
Ａ
〜
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
結
果
か
ら
（
関

西
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
学
会
編
、
筒
井
書

房
）

★
地
域
包
括
ケ
ア
の
行
方
〜
「
み
え
高
齢
者

元
気
・
か
が
や
き
プ
ラ
ン
」
か
ら
課
題
と
あ

り
方
を
探
る
（
レ
ジ
デ
ン
シ
ャ
ル
ケ
ア
研
究

会
議
編
、
筒
井
書
房
）

�★
僕
ら
し
い
、
私
ら
し
い
暮
ら
し
の
た
め
に

《
障
害
児
を
育
て
て
い
て
負
担
に
思
う
こ

と
》
〜
障
害
児
と
家
族
の
生
活
状
況
調
査
か

ら
（
横
浜
障
害
児
を
守
る
連
絡
協
議
会
）

★
「
ふ
れ
あ
い
学
習
」
の
ス
ス
メ
〜
社
協
が

推
進
す
る
地
域
福
祉
教
育
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク

（
長
崎
県
社
協
）
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神奈川県保護司会連合
会常務理事・横浜市保
護司会協議会副会長

酒井　實

私のおすすめの１冊私のおすすめの１冊

自分を活かす“気”
の思想－幸田露伴「努
力論」に学ぶ

中野孝次　著

　今、明るい社会が実現出来ているとは言い難

い世の中に、私たちは対峙している。

　不況は長引き仕事は無く、リストラや大量の

肩たたきも横行している。さらに自殺者も交通

事故による死亡者数を超えた。

　人はどこか「ぎすぎす」とし

て、幸福感は薄らいでいる。

こんな現世に、元気づけの書

物として露伴の「努力論」や

「運命と人力と」の章を推薦

したい。

　露伴の原書は難解だが、い

い出会いになると思う。
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